
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einladung 

zum 

Spaziergang 
am 

Mittwoch, 18.10.2023 um 11:30 Uhr 

Treffpunkt:  

Brücke am Poppelsdorfer Schloss 

Dauer: bis zu 1,5 Stunden – nach Absprache 

Veranstalter/in: Heiner Schmitz & Christiane Schöttler 

 

Für weitere Informationen oder Rückfragen wenden Sie sich gerne an Ihre 

Gesundheitslots*innen oder an Frau M. Gorke: 0228 8549-659 

 

Bei lokalem Starkregen fällt der Spaziergang aus 


